
Over kraamzorg en verloskunde in  
het licht van de vier elementen

Voor kraamverzorgenden, verloskundigen, 
professionals met affiniteit 

voor Natuurlijke  
Geboortezorg

 

Natuurlijk! Elementen  
van het geboorteproces

Conferentie | 26 maart 2019

Aanmelden en meer info: 
www.natuurlijkekraamzorg.eu 



Sprekers:

Edmond Schoorel 
kinderarts

 
Saskia Barkmeijer 

docent antroposofische menskunde

Workshops:
 

Cathelijne Nap  
leerkracht – auteur ‘’Het Geboorteboek

Annelies Seysmans 
auteur ‘Gebaren van Leven’

Hans Barkmeijer 
koordirigent - muziekdocent

Data:   dinsdag 26 maart 2019 | 13.30 - 20.15 uur

Locatie:   Helicongebouw, Socrateslaan 22a, Zeist

Kosten:    niet-leden € 75,–  /  leden € 65,–   
   (inclusief conferentiegeschenk t.w.v € 25,-)

Tijdens deze conferentie  gaan we in op de kracht en werking van aarde, water, lucht 
en vuur in de geboortezorg, in geboortebeelden en in jezelf. We onderzoeken met 
welke elementen het kind vertrouwd raakt tijdens zijn voorgeboortelijke reis en hoe 
deze tot uitdrukking komen in de eerste groeigebaren van het embryo.

In de verdiepende workshops gaan we in op embryonale 
groeigebaren, geboortebeelden, muzikale stemmingen. 

Er zijn korte workshops over wol, zijde, 
wasbare luiers, mutsjes, kleding, en kompressen. 

Korte ervaringsgerichte workshops 
geven je gelegenheid vaardigheden uit de 
Natuurlijke Kraamzorg te ervaren zoals ritmische 
inwrijvingen, kamilletoepassingen, kompressen en wikkels. 

Je ontmoet docenten, Natuurlijk Kraamverzorgenden en cursisten uit de opleidingen.
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